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Trouvez votre pointure

Alignez votre talon avec la ligne au bas du guide. Tout en

AVEC UNE REGLE,
VERIFIEZ LEXACTITUDE
DES POUCES DE LA COPIE
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GUIDE

SILEXTERIEUR pE:

RAPPEL
UTILISEZ CE GUIDE PIED NU
POUR DETERMINER LA TAILLE ET
LA LARGEUR DE CHAUSSURE
QUIVOUS CONVIENT.

Trouvez votre largeur

Lorsque vous mesurez votre pied droit, placez l'intérieur de votre

gardant le poids sur votre pied, relaxez vos orteils. La ligne pied sur la ligne gauche du guide. Si I'extérieur de votre pied

que touche votre gros orteil indique votre pointure. Les plus dépasse sur la zone ROSE du c6té droit du guide, optez pour une
petites lignes entre les grandes lignes numérotées indiquent chaussure pour pied large. Si I'extérieur de votre pied dépasse sur
les demi-pointures. Comme la plupart des gens ont des la zone ORANGE du cé6té droit du guide, optez pour une

pieds de différentes longueurs, il est important de mesurer chaussure pour pied trés large. Répétez les mémes étapes avec
les deux pieds. Vous devriez acheter des chaussures dont la votre pied gauche, en utilisant I'autre c6té du guide.

pointure correspond a la longueur de votre plus grand pied.



